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N IInmessbie BemecTsa
Ipnem numu, Macca JHepreTH-yecKas Ne penen- C6opHuk
HaHMeHoBaHHe Giioaa NOpUHH LHEHHOCTh, KKAJI TYpBI peuentyp
Beaku, r Kupsl, r Yraesoasl, r
3aBTpak ana o6yuarowmxca BO3pacTHol rpynnbi 7-11 ner
KOTJIETHI PEIBHBIE
B TOMATHOM - 90 9,1/11,60 11,6/11,80 10,9/13,0 142,3/159,00 229/106 2017
COYCE TTK Nel06
KAPTO®EJIb :
OTBAPHO¥ C 160 3,04 4,50 24,55 151,40 310 2017
MACIJIOM Ne310
YA C CAXAPOM U
JIAMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686 2011
s s 50 3,95 0,50 21,15 11633 6
Hroro 3a npuem mumu: 500 16,39/18,89 16,6/16,8 71,8/73,9 470,03/486,73
IMonanuk (OB3) ans o6yuaioumxca BO3PacTHOiA rpynnbi 7-11 net
T 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
— T 200 0,30 0,00 16,00 66,40 51
Hroro 3a npuem numu: 300 9,20 9,50 47,50 286,50
Inmessbie BemecTBa
Ilpuem nuum, M JHepreTH-vyecKas Ne peuen- C6opuuk
HaHMeHoBaHue 0/oaa NopUHH HEHHOCTh, KKAJI Typbl peuentyp
Beaku, r Kupsi, r YraeBogsl, r :
3aBTpak ana o6yualowmxca BO3pacTHOl rpynnbi 12-18 ner
KOTJIETBI PLIGHBIE B
TOMATHOM COYCE 100 10,2/12,9 12,9/13,10 13,3/14,40 175,00/176,6 229/106 2017
TTKNe106
KAPTO®EJIb OTBAPHOM
C MACJIOM Ne310 200 3,80 5,74 30,68 192,80 310 2017
YAV C CAXAPOM U
JIAMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686 2011
XJIEB IMIIEHWUYHBIN Ne6 50 3,95 0,50 2L15 116,33 6
HToro 3a npuem numpm: 550 18,25/20,95 19,14/19,34 80,33/81,43 544,13/545,73
IMoaanux (OB3) ana obyvaroumxca BO3pacTHO# rpynnbi 12-18 ner
T e 100 8,90 9,50 31,50 2010 | 146
KOMIIOT U3 U3IOMA Ne51 : 250 0,38 0,00 20,00 83,00 51
HToro 3a npuem nmumu: 350 9,28 9,50 51,50 303,10




